
À la découverte des poules : une
première  immersion  pleine  de
douceur �
C’est sur deux demi-journées, entre un mardi après-midi et un mercredi matin,
que  nous  avons  eu  le  plaisir  d’accueillir  un  groupe  de  jeunes  enfants  âgés
d’environ deux ans et demi à cinq ans pour une toute première découverte de la
vie à la ferme… et plus particulièrement du monde des poules.

Dès leur arrivée, les enfants ont été plongés dans le quotidien de la ferme en
participant  à  de  véritables  petites  missions  de  soigneur.  Avec  beaucoup  de
sérieux (et parfois quelques éclats de rire !), ils ont nourri les poules, les poussins
et les canards, tout en veillant à leur apporter de l’eau bien fraîche. Un groupe a
même eu la chance de participer au nettoyage de la cage des cailles : enlever les
fientes et remettre une litière toute propre… un travail important pour le bien-
être des animaux, accompli avec beaucoup d’implication !

Une fois ces soins terminés, place à la récolte des œufs. Chacun a pris plaisir à
découvrir ces petits trésors soigneusement cachés, avant de monter en salle pour
les transformer en une délicieuse recette.

De l’œuf à la crêpe : un moment gourmand et participatif �

Autour de la table, les enfants se sont glissés dans la peau de petits cuisiniers.
Chacun leur tour, ils ont participé à la préparation de la pâte à crêpes : casser les
œufs, mesurer le lait, peser la farine et bien sûr… mélanger avec énergie ! Un
moment riche en découvertes et en fierté.

Pendant que la pâte reposait tranquillement, nous avons pris le temps d’échanger
autour de la poule : de quoi a-t-elle besoin pour vivre et être heureuse ? Que
produit-elle ? Qui fait partie de sa famille ? Où vit-elle ? Autant de questions qui
ont suscité curiosité et émerveillement chez les enfants.

Puis est venu le moment tant attendu : la dégustation ! Les crêpes, préparées
avec leurs  propres  mains,  ont  été  savourées  avec grand plaisir… et  ont  fait
l’unanimité.
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Une rencontre attendrissante avec les bébés de la ferme �

Avant de se quitter, les enfants ont encore eu le temps de profiter d’une petite
visite toute spéciale : celle des bébés de la ferme. Entre les lapereaux et les
chevreaux, les regards se sont illuminés et les sourires se sont multipliés. Un
moment tout en douceur, toujours très attendu… et absolument incontournable !

Un grand bravo à nos petits soigneurs �

Nous  remercions  chaleureusement  les  enfants  pour  leur  enthousiasme,  leur
curiosité et leur belle participation tout au long de ces moments partagés. Une
première immersion à la ferme riche en découvertes, en apprentissages… et en
souvenirs gourmands !


















