
�  Deux  demi-journées  tout  en
douceur à la ferme
Mardi après-midi et mercredi matin, la ferme a accueilli de jeunes explorateurs
âgés de 2,5 à 5 ans pour un moment tout spécialement consacré… aux lapins !

Pendant deux heures, les enfants ont découvert le quotidien de ces petits animaux
tout doux, avec beaucoup de curiosité et d’attention.

� Nettoyer, soigner, comprendre

Avant de passer aux câlins, il y a du travail !

Équipés de courage (et parfois d’un peu d’étonnement face au fumier �),  les
enfants ont participé au nettoyage des bacs des lapins.  Nous avons retiré le
fumier pour installer une belle couche de paille fraîche et propre. L’occasion
parfaite  pour  leur  expliquer  que,  comme  nous,  les  lapins  ont  besoin  d’un
environnement propre pour rester en bonne santé.

Ils ont ensuite distribué les grains, le foin et rempli les pipettes d’eau. À travers
ces gestes simples, ils ont appris quelque chose de très important : chaque lapin
doit garder son propre bac et sa propre pipette pour éviter la transmission de
maladies, car le lapin est un animal très sensible.

Nous avons également parlé du rôle essentiel du foin. Les enfants ont découvert
que le foin aide les lapins à user leurs dents — qui poussent en continu ! — mais
aussi  à  bien  digérer.  De  petites  découvertes  qui  ont  suscité  beaucoup
d’étonnement  dans  les  yeux  des  plus  curieux.

� Le moment tendresse

Une fois les bacs propres et les lapins bien installés, place au moment le plus
attendu : les câlins !

Tout en douceur, chaque enfant a pu s’approcher, caresser les lapins et observer
leurs petites moustaches frémissantes. Certains se sont montrés très attentifs,
d’autres un peu impressionnés au début… mais tous ont fini par profiter de ce
moment privilégié. Il y a même eu quelques gros bisous remplis d’affection !
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Un instant suspendu, rempli de douceur et de sourires.

� De petits lapins… à croquer !

Après ces découvertes, direction la salle pour un atelier gourmand.

Dans le thème du jour, les enfants ont confectionné de délicieuses madeleines en
forme de lapin.

Chacun a mis la main à la pâte : mesurer, peser, casser les œufs, verser le lait,
ajouter  la  crème,  le  sucre  et  la  farine…  Mélanger,  observer  la  pâte  se
transformer, sentir les bonnes odeurs. Une vraie petite brigade de pâtissiers en
action !

La naissance des petits lapins

Pendant la cuisson des madeleines, nous avons pris un moment pour parler de la
naissance des lapereaux.

Grâce à une petite vidéo réalisée à la ferme, les enfants ont pu observer comment
les lapins s’accouplent — expliqué avec des mots simples et adaptés à leur âge. Ils
ont ensuite découvert une lapine en train de préparer son nid. Quelle surprise de
voir qu’elle s’arrache des poils pour créer un nid bien chaud et tout doux pour ses
futurs petits !

Puis, moment attendrissant : un petit lapereau en train de téter sa maman. Les
enfants  ont  observé  avec  beaucoup  d’attention  ce  moment  de  calme  et  de
douceur, comprenant ainsi comment les bébés lapins grandissent et prennent des
forces.

Un joli temps d’échange pour mieux comprendre le cycle de la vie à la ferme.

� Jeux et gourmandise

Pendant que les madeleines terminaient de dorer au four, nous avons partagé
deux jeux :

un loto et le jeu de « la ferme de Maturin », où les enfants devaient associer les
bébés aux mamans des animaux grâce aux sons. Écouter, reconnaître, réfléchir…
et souvent rire en imitant les cris !



Enfin, nous avons dégusté nos petites madeleines lapins avec un bon verre de lait.
Fierté garantie : manger ce que l’on a préparé soi-même, c’est encore meilleur !

Et déjà, le temps avait filé… Il était l’heure de se dire au revoir, avec des petites
mains encore légèrement poudrées de farine et des souvenirs plein la tête.

Merci à ces petits fermiers en herbe pour leur enthousiasme, leur douceur avec
les animaux et leur belle énergie.

La ferme adore accueillir ces moments simples, vrais et remplis de tendresse ��

A bientôt
Sophie
















