
Journée « Découverte à la ferme »
– vendredi 11 octobre
Accueil et découverte de la ferme
Nous avons accueilli la classe de Sidonie Bays de Vevey pour une belle journée de
découverte.  Dès leur arrivée,  les enfants ont reçu leurs badges et  découvert
l’équipe ainsi que les règles de la journée. Répartis en petits groupes, ils sont
partis à l’exploration de la ferme avec un plan et des pictogrammes à compléter,
les lapins, les poules, les chèvres ou encore le potager et le verger ainsi que les
bâtiments de la ferme. Ce premier temps a permis aux enfants de prendre leurs
repères et de commencer à s’approprier les lieux.

Atelier verger et compote de pommes
Cap sur le verger pour la récolte des pommes ! Pour que les enfants puissent
cueillir les pommes sans être dérangés par le bouc et ses chèvres, j’ai leur donné
de la farine (bonbon des chèvres) afin de détourner leur attention.
Les enfants se sont amusés à cuillir les fruits avant de passer à la transformation.
Ensemble, ils ont préparé une compote maison qui a mis tous les sens en éveil :
toucher les pommes, sentir leur parfum, et bien sûr goûter la compote encore
tiède.

Ateliers de l’après-midi : lapins, volailles et jeux sensoriels
L’après-midi, les enfants se sont retrouvés tous ensemble autour d’un moment de
calme et de douceur avec les lapins. Installés par petits groupes d’une dizaine,
assis par terre avec une couverture sur les genoux, ils ont accueilli les lapins au
centre du cercle. Curieux et sociables, les lapins sont venus spontanément à la
rencontre des enfants, leur offrant l’occasion de les caresser et d’en apprendre
plus sur leurs spécificités.

Après ce moment privilégié, direction le poulailler et le garage pour découvrir
deux nouveaux univers en alternance :

Un groupe est parti avec Emilie observer les poules, les canards et les
cailles, découvrant leur mode de vie et leurs particularités.
L’autre  groupe  est  avec  moi  pour  participer  à  une  série  de  jeux
pédagogiques autour des cinq sens : reconnaître le cri des animaux de la
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ferme, deviner des textures du pelage ou plumage, observer et identifier
différents éléments liés aux animaux. Quatre jeux sensoriels ont permis de
développer l’ouïe, la vue et le toucher de façon ludique.
Nous avons échangé les groupes afin que chaque élève puisse faire les
mêmes activités

Clôture de la journée auprès des chèvres
Pour terminer cette belle journée, la classe a retrouvé les chèvres et le bouc. Un
moment de rires, d’échanges et de proximité avec ces animaux vifs et attachants,
qui a permis de clore la découverte en beauté.

Remerciements
Un grand merci aux enfants pour leur enthousiasme et leur curiosité, ainsi qu’à
Sidonie et Virginie pour leur accompagnement. Ensemble, nous avons partagé
une journée riche en découvertes et en sourires.

A bientôt
Sophie






























