
Une journée au rythme des enfants
– Visite des classes de Vevey
Jeudi, la ferme a accueilli deux classes venues de Vevey : celle d’Audrie Thévenaz
et celle d’Alice. Dès leur arrivée, un vent de douceur et de curiosité a soufflé sur
la ferme. Ce fut une journée un peu particulière, guidée non pas par l’horloge,
mais par le rythme des enfants, leurs besoins et leurs envies du moment. Une
parenthèse apaisante où chacun a pu découvrir, sentir, toucher et observer à son
propre tempo.

Découvertes sensorielles et exploration de la ferme

En début de matinée, les plus jeunes, les 1-2 P, se sont plongés dans l’univers du
toucher.  Petits doigts curieux et regards concentrés :  autour de la table des
matières,  ils  ont  exploré  les  différentes  objets,  qui  ont  un  rapport  avec  nos
animaux. De leur nourriture, en passant pas une bouteille d’eau jusqu’à un sablier
pour l’âge de vie ou encore les boutons d’oreilles. Un vrai plaisir pour les sens !

Pendant  ce  temps,  les  3-4  P  sont  partis  à  la  découverte  de  la  ferme,  plan
pictogramme à la main. Ensemble, ils ont cherché et reconnu les différents lieux :
l’enclos des chèvres, le clapier des lapins, le poulailler, mais aussi le potager, le
verger et tous les petits coins secrets de la ferme. Entre rires et observations, la
balade s’est transformée en véritable jeu de piste grandeur nature.

Après  ces  belles  découvertes,  tout  le  monde a  profité  d’une récréation  bien
méritée, l’occasion de courir, de souffler et de partager les premières impressions
de la matinée.

À la rencontre des lapins et des poules

Après la récréation, les enfants se sont à nouveau répartis en deux groupes pour
de nouvelles découvertes.

Le premier groupe est parti à la rencontre des lapins. Petits museaux curieux,
poils tout doux et oreilles frémissantes : les enfants ont pu les observer de près,
les caresser et en apprendre davantage sur leur mode de vie. Ensemble, ils ont
découvert ce qu’ils mangent, ce qu’ils boivent, et ont remarqué les détails de leur
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corps : leurs pattes puissantes, leurs longues oreilles, leurs petits yeux vifs. Et
bien sûr, difficile de résister à l’envie de leur faire plein de caresses !

Pendant ce temps, le deuxième groupe est parti avec Émilie du côté du poulailler.
Là, les enfants ont exploré le monde des poules, observé comment est constitué
leur abri, comment elles vivent, et découvert leurs habitudes et particularités.
Entre rires et émerveillement et crainte, chacun a pu s’approcher doucement,
glisser une main dans les plumes et même offrir un petit câlin à ces demoiselles à
plumes.

Une fois les activités terminées, les groupes ont échangé leurs rôles pour que tous
les enfants puissent vivre les mêmes découvertes et les mêmes émotions.

Un moment de tendresse avec les chèvres

Pour clore cette belle matinée, toujours en 2 groupes, nous avons retrouvé auprès
des chèvres. Pendant que les 1-2P sont aurpès des chèvre, les 3-4P ont découvert
la table du toucher. Puis les 1-2P ont profité de jouer devant le ferme.
Curieuses et  joueuses,  les  chèvres sont  venues saluer  les  enfants  avec leurs
bêlements joyeux. Là encore, les petits ont pu les observer, comprendre leurs
particularités, leurs habitudes alimentaires, et partager un moment de complicité
tout en douceur. Entre câlins,  éclats de rire et découvertes,  la matinée s’est
terminée sur une belle note de tendresse et de joie.

Et puis, après tant d’aventures, l’heure du pique-nique tant attendue est enfin
arrivée !

L’après-midi auprès des vaches et des veaux

Les 3-4  P ont  commencé par  une balade le  long du parc avec Émilie,  pour
observer  les  vaches  :  comment  elles  se  déplacent,  comment  elles  mangent,
comment elles se comportent entre elles… et bien sûr, comprendre comment elles
sont faites. Les enfants ont observé attentivement chaque détail, fascinés par ces
grands animaux paisibles.

Pendant ce temps, je suis retournée à la ferme des Bois pour aller chercher les
1-2 P. Ensemble, nous avons rejoint l’étable, où les 3-4 P descendaient justement
pour découvrir l’intérieur et rencontrer nos jeunes veaux. À leur tour, les petits
ont observé les vaches.



Et puis, est venu le moment tant attendu : les câlins aux veaux !
Âgés d’à peine trois semaines, ils ont fait fondre tous les cœurs. Ce fut d’ailleurs
très touchant de voir que certains enfants, un peu hésitants le matin à caresser
les lapins, se sont précipités avec confiance pour enlacer ces petits veaux tout
doux. Un contraste adorable !

Une fin de journée tout en douceur

Pour clore cette journée riche en émotions, les enseignantes et éducatrices ont
proposé  un  moment  calme  :  une  histoire  racontée,  un  peu  de  musique,  et
beaucoup de sérénité, le temps que le bus arrive.

Une belle façon de terminer cette journée remplie de rires, de découvertes et de
tendresse.

Un grand merci aux enfants pour leur enthousiasme, leur curiosité et leurs câlins,
et un immense merci à mesdames Audrie, Alice et toute leur équipe pour leur
accompagnement bienveillant tout au long de la journée.

Vous étiez une belle équipe, et c’était un vrai plaisir de partager ces moments de
bonheur avec vous.

À tout bientôt pour de nouvelles aventures à la ferme !
Sophie






















