
Une  journée  «  Découverte  de  la
ferme » – Vendredi 5 septembre
Le  vendredi  5  septembre,  la  classe  de  Katy  Déstraz,  accompagnée  d’Anne
Giavina, Virginie, Luca et Eloïse, a vécu une journée pleine de découvertes et de
rires à la ferme. Les enfants ont pu approcher les animaux, explorer la nature et
participer  à  des  activités  ludiques  et  sensorielles,  tout  en  s’amusant  et  en
apprenant.

Accueil et première exploration

Dès leur arrivée, les enfants ont été accueillis avec chaleur et enthousiasme.
Chacun a reçu son badge et nous avons pris le temps de nous présenter, ainsi que
de rappeler les règles de vie de la ferme pour que tout le monde profite de la
journée en sécurité.

Ensuite, les enfants ont été répartis en quatre groupes et ont reçu un plan de la
ferme sur lequel ils allaient placer eux‑mêmes les pictogrammes au fil de leur
exploration. Accompagnés d’un adulte, ils ont parcouru la ferme, découvrant la
grange, le potager, le verger, la place de pique-nique, les animaux (lapins, poules,
chèvres), ainsi que les points de rassemblement et les toilettes.

Un moment particulièrement drôle a eu lieu lorsqu’ils ont cherché l’emplacement
pour poser les pictogrammes autour de la maison : les chèvres, déplacées dans un
autre parc, jouaient à cache-cache derrière l’hangar. Il n’était donc pas toujours
facile de les repérer, et cela a provoqué de nombreux éclats de rire parmi les
enfants !

Ce moment d’observation et de repérage s’est terminé par une petite pause pour
savourer un verre de lait bien mérité.

Verger et compote de pommes

Au verger, les enfants se sont précipités pour cueillir leurs pommes, ravis et
enthousiastes. Cette fois-ci,  les chèvres n’étaient pas présentes, ce qui leur a
permis de profiter pleinement de la cueillette. Certains couraient d’un arbre à
l’autre,  tout  sourire,  tandis  que  d’autres  savouraient  chaque  pomme  avec
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attention.

De retour en salle, les enfants ont transformé leurs pommes en compote, une
activité gourmande et ludique qui leur a permis de prolonger la découverte des
fruits qu’ils venaient de cueillir. Ce dessert préparé par leurs soins a ajouté une
touche savoureuse à cette belle matinée.

Ateliers de l’après-midi et jeux sensoriels

L’après-midi, les enfants ont participé à deux ateliers différents, en alternance.
Un groupe a découvert les lapins avec Sophie, tandis que l’autre groupe jouait
avec Émilie au « jeu des familles » des animaux de la ferme et au « jeu du toucher
», devinant quels animaux étaient cachés dans des sacs rien qu’avec leurs mains.
Après un échange des groupes, chaque enfant a pu vivre ces deux expériences.

Ensuite, les enfants ont exploré leurs cinq sens à travers plusieurs jeux captivants
: identifier les crottes et les cris des animaux, toucher et reconnaître les poils
d’animaux,  et  associer  chaque  poil  au  bon  animal.  Pour  finir,  ils  ont  même
reconstitué un mot magique qui voulait dire « bravo » ! Pendant ce temps, l’autre
groupe a découvert les poules, les canards et les cailles, avant que les activités ne
soient  échangées  pour  que  tous  les  enfants  profitent  pleinement  de  chaque
expérience.

Tout au long de la journée, nous avons joué avec la météo : un coup de pluie, un
coup de soleil, et finalement un après-midi entièrement ensoleillé, ce qui a rendu
les activités encore plus joyeuses et dynamiques. Les enfants ont vraiment profité
de chaque instant avec beaucoup de plaisir.

Clôture de la journée

La journée s’est  terminée par un moment très attendu :  les  enfants  ont  été
raccompagnés jusqu’au bus à bord de la chariotte, émerveillés et souriants. Entre
rires, découvertes et apprentissages, chacun est reparti avec des souvenirs plein
la tête et le cœur rempli de joie.
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